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Quando si parla di salute la prevenzione è fondamentale. Soprattutto 
quando si parla di tumori. Per evitare l’insorgenza del cancro colorettale, 
esiste un semplice test, che però non è ancora molto conosciuto. Quando 
si pensa di prevenzione del cancro del colon-retto di solito si pensa alla 
colonscopia, ma in realtà esiste un’altra modalità di screening che rileva la 
presenza di sangue occulto nelle feci. 
 
Lo screening è offerto gratuitamente dal Servigio Sanitario Nazionale, con 
invito dai 50 anni di età a eseguire ogni due anno le analisi, che possono 
indicare la presenza di qualcosa che non va. E invitare i pazienti ad 
approfondire la questione. Il test si esegue tramite una semplice provetta, 
che possiamo trovare in farmacia, per la raccolta delle feci. Il laboratorio 
avviene l’analisi del campione e in pochi giorni si ha il risultato. Se 
vengono trovate tracce di sangue nelle feci, si dovrà fare la colonscopia, 
per accertarsi della causa. 

 

 

 

 

https://www.benessereblog.it/post/33217/colonscopia-quanto-dura-lesame
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