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da cancro colorettale
aumentata del 12%
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[.a mortalita
da cancro colorettale
aumentata del 12%

di GIAMBA LONGARI

La pandemia da Cowid-19, ag-
gungendo dramma a dramma,
sta veramente minando alla base la
salute di tante persone. L'allarme,
che fa seguito a quello lanciato
dai colleghi oncologi, arriva dai
Gastroenterologn  della Frsmap,
la Federazione Italiana Societa
Malattie Apparato Digerente: il
Covid & un'importante con-causa
nell'aumento della mortalita da
cancro colorettale (+12%) e sono
in calo gh ing oncologic
(-34,9%), con un ritardo medio di
3 mesi nella diagnosi del tumore,
La pressione sul Sistema Sani-
tario Nazionale mmputabile alla
pandemia, con SOSPENSIONE € Con-
seguenti ritardi nello screening or-
ganizzato per i cancro colorettale
ha portato, inoltre, a una maggior
progressione (+3%) dei tumori.
Ne parliamo con la professores-
sa Elisabetta Buscanmi, direttore
dell'Unita operativa di Gastroen-
terologa ed Endoscopia Digestiva
dell’Ospedale Maggiore di Crema
e presidente della Frsmap. Che
sottolinea: “Va fatto di futto per
non chiudere un'altra volta repar-
ti come il nostro e tutti, a partire

dalle forze istituzionali, dobbiamo
tutelare un fabbisogno di salute
che non € solo Covid. Non diagno-
sticare in tempo un fumore o una
malattia dell'apparato digerente o
mtestinale puo avere conseguenze
gravissime”.

In questa seconda ondata del
virus il rischio &, almeno a Crema
€ per ora, scongiurato. Ma altrove
si ricomincia a soffrire, tanto che
51 guarda con ansia all'espenienza
vissuta in primavera. “I dati nario-

La professoressa Elisabettfa
Buscarini, direttore dell’Unita
operativa di Gastroenterologia
ed Endoscopia Digestiva
dell’Ospedale Maggiore di Crema
¢ presidente della Federazione
Italiana Societa Malattie
Apparato Digerente

nali — riferisce la professoressa Bu-
scarini — chiaro: da marzo
a maggio di quest’anno la pressio-
ne da Covid-19 sul nostro Sistema
sanifario ha pesato in modo pre-
occupante sulla prevenzione del
cancro colorettale, con un calo del
54,9% nello screening preventivo
per il cancro colorettale (585.287
£samu in meno) e un rtardo medio
di 3 mesi nella diagnosi. E anco-
ra: 64> tumon non diagnosticati
e 3.890 polipi non asportati. Il n-
sultato? Il protrarsi del blocco degh
screening per tempi superior ai 6
mesi porierebbe a un aumento del
3% dei casi avanzati e per blocchi
superiori a1 12 mesila mortalita a 5
anni aumenterebbe del 129",
Oggi sembra di rivivere 1'incubo
della scorsa primavera. Con 'area
milanese e bnanzola che desta for-
tissima preoccupazione in Lom-



fismad

federazione italiana societa
malattie apparato digerente

Data: 14/11/2020

Quotidiano locale di Crema: Il Nuovo Torrazzo

Farte dell’éguipe cremasca
di Gastroenterologia-Endoscopia
in occasione di una donazione

bardia. P altre regioni in grave
crist. Osserva la professoressa Bu-
scarini: “Ambulatori fermi, reparti
svuotatl per Covid-19 o riconver-
titi, aftivita endoscopica rallenta-
ta o sospesa, attivita di screening
oncologici rallentata o sospesa. Il
boom di contagi sta di nuovo osta-
colando I'attrvita assistenziale del-
la Gastroenterologia mtaliana, con
il consistente rischio di peggiorare
drasticamente 'esito di tumor non
diagnosticat in tempo o per pato-
logie dell'apparato digerente che
richiedono un approccio speciali-
stico mtensivo, come ad esempio le
malattie infiammatorie intestinali
riacutizzate, la pancreafite acuta
severa, l'epatite fulminante”.

E aggmnge: “La durata e la
gravita della seconda ondata non
sono chiaramente definibili in que-
sto momento, ma certamente pre-
occupano; oltre alle misure urgenti
per il contenimento della pande-
mia a cui tutta la comunita medi-
ca, inclusi 1 gastroenterologi, sta
cn]laburﬂﬂdu con grande impegno,
serve una salvaguardia delle attrvi-
ta di assistenza e prevenzione per
le patologie non-Covid, i partico-
lare tumorali, perche la salute deglt
italiani non pud pr aspettare”.

I nicoveri per malattie dell'ap-
parato digerente o per pazienti a
rischio oncologico sono garanfi-
f1, segnalano dalla Frsmap, “ma 1
percorsi diagnostici per sospetto
fumore — ad esempio allo stomaco,
al pancreas, al colon retto — posso-
no risentire dell’assenza di perso-
nale specializzato, stornato su altre
attivita legate alle pandemia. E
importante ricordare che 1l ritardo
nell’esecuzione della colonscopia
superiore a1 9 mesi dall'esifo posi-
tivo del Fir (Test per la nilevazione
del sangue occulto nelle feci), ha
comportato 1l doppio di casi di
cancro colorettale e 11 triplo di casi
di malattia allo stadio avanzato”.

E a Crema? “Stiamo analizzan-
do 1 dati — spiega Buscanni — ma
temiamo di aver perso diagnosi di
CANCIO IN PrOPOIZIONE Preoccl-
pante. Mot gastroenterologi-endo-
scopisti stamo 1 ° lani’ dell’e-
sofago, dell'intestino, del fegato... e
intercettiamo patnlugie anche gra-
vi, ma spessissimo curabili. E chia-
mchenunfaﬂnpertempupm‘ta
a conseguenze gravi, anche letali”.

Il Magpiore di Crema, rileva la
professoressa, “é il terzo ospedale
pii colpito da Cowvid in Lombar-
dia. Durante la prima ondata la

IL COVID-19 NE

E UNA CON-CAUSA:
IN CALO

GLI SCREENING
ONCOLOGIC],

CON UN RITARDO
MEDIO DI 3 MESI
NELLA DIAGNOSI
DEL TUMORE

A CREMA? NE PARLA
LA PROFESSORESSA
BUSCARINI

nostra Unitd operativa ha dato
uomini € risorse, con una chisura
totale dell'attivita dal 24 febbraio
al 27 aprile, giomo in cui abbiamo
riaperto la degenza per poi ripren-

dere le procedure diagnostiche e
strumentali. Adesso, da un paio di
mesi, S1amo a Pieno regime, ma in
Lombardia c1 sono Gastroentero-

logie-Endoscopie tuttora ferme”.

Nel reparto cremasco, tiene a
precisare la responsabile, “c1 sono
percm‘si Covid free, puliti, dove si
puu accedere in tutta sicurezza: s1 e
piu sicuri qui che al supermercato!
Le persone devono stare tranquaille
€ NOMn aver paura: mvito a non sot-
tovalutare 1 sintomi delle patologie
gastromtestinali e, in caso di segna-
li allarmanti, non esitare a venire
in ospedale. Troppe persone, n
questo periodo, per timore stanno
a casa, aggr la situazione.
Stiamo vedendo patologie che non
s registravano da anmi, proprio
perche la gente sta a casa perdendo
tempo fondamentale per la diagno-
s1 e 1a cura salvavita”.

L'appello finale & chiaro: “Le at-
tivita e 1 reparti no Cowvid vanno di-
fest e tutelati. Altrimenti rischiamo
di pagare un caro prezzo in termini
di salute”.



